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,Ne forditsd el arcodat a szegénytdl” (Tob 4,7)

1. A szegények vilagnapjat, mely az Atya irgalmassdganak gazdag jele,
hetedik alkalommal tartjuk meg, hogy kisérje kozosségeink utjat. Az
Egyhaz fokozatosan beépiti ezt a napot lelkipasztori gyakorlataba, hogy
egyre tobbet fedezziink fel az evangélium kozponti tartalmabol. Nap mint
nap toreksziink gondoskodni a szegényekrdl, ez mégsem elég. A szegénység
arja keresztiilfolyik varosainkon, egyre csak dagad, mignem kiarad; és
mintha elarasztana minket is, hiszen a segitségért, timogatéasért €s
szolidaritasért konyorgd testvéreink kialtdsa egyre hangosabba és
hangosabbd valik. Ezért 6sszegytiliink Jézus Krisztusnak, a vildigmindenség
kiralyanak iinnepe eldtti vasarnapon az ¢ asztala koriil, hogy ismét
megkapjuk azt az ajandékot és torekvést, hogy megéljiik a szegénységet és
szolgéljuk a szegényeket.

,Ne forditsd el arcodat a szegényt6l” (Tob 4,7). Ez a mondat segit
megragadni tanusagtételiink lényegét. Ha elidéziink Tobids konyvénél, egy
kevéssé ismert 0szovetségi szovegnél, mely magdval ragado és tele van
bolcsességgel, akkor jobban megérthetjiik azt az izenetet, amelyet a szent
szerzd kozvetiteni kivan. A csaladi élet egyik jelenete tarul fel el6ttiink: egy
apa, Tobit bucsut vesz fiatol, Tobidstol, aki hosszu utra késziil. Az oreg
Tobit fél, hogy soha tobbé nem taldlkozik a fidaval, ezért ,,lelki
végrendeletet” hagy ra. Tobitot Ninivébe deportdltak és megvakult, tehat
kétszeresen is szegény, de sosem veszitette el a bizonyossdgot arrdl, amit
neve is kifejez: ,,Az Ur az én javam.” Ez az ember, aki mindig is bizott az
Urban, j6 apaként nem annyira anyagi javakat akar fidra hagyni, mint
inkabb a helyes ¢letvezetésre vonatkozd bolcsességet, ezért azt mondja
neki: ,,Mindennap emlékezz meg, gyermekem, a mi Urunkrol, Isteniinkrdl,
¢s vigyazz, hogy ne vétkezz, és ne hagd at parancsolatait. Cseleked;
igazsagosan ¢leted minden napjan, és ne jarj az igazsagtalansag Gitjain”

(4,5).

2. Amint az nyomban lathato, amikor az 6reg Tobit fia lelkére koti, hogy
nap mint nap emlékezzen meg az Urrél, nem egyszeri emlékezésrdl vagy
Istenhez intézett imarol beszél. Konkrét tettekre utal: jocselekedetekre és
igazsagos ¢€letvitelre. Majd a felszolitds még konkrétabba valik: ,,Ad]
alamizsnat a vagyonodbol. Ne forditsd el arcodat a szegénytdl soha, s akkor
Isten sem forditja el arcat téled” (4,7).



E bolcs oregember szavai igencsak meglepdek. Ne feled;jiik, hogy Tobit
éppen egy irgalmas tette utan veszitette el latdsat. Ahogy 6 maga meséli,
életét ifjukoratol kezdve az irgalmassag cselekedeteinek szentelte: ,,En,
Tobit, egész ¢letemben igaz Gton jartam, s a jot tettem. Boven osztottam
alamizsnat testvéreimnek és azoknak az embereknek, akik velem egytitt
keriiltek az asszirok orszagaba, Ninivébe. [...] Kenyeremet az ¢hezdknek,
ruhamat a rongyosaknak adtam. Ha lattam, hogy meghalt valaki a
nemzetségembdl, és odadobtdk Ninive fala tovébe, eltemettem” (1,3.17).

Az irgalmassag cselekedetei miatt a kirdly elvette minden vagyonat, igy
Tobit teljesen elszegényedett. Az Urnak azonban még sziiksége volt ra, s
ezért miutan ujra elfoglalta intézoi tisztségét, félelem nélkiil folytatta
korabbi életvitelét. Hallgassuk meg beszamoléjat, mely szamunkra is
iizenetet hordoz: ,,Piinkdsdkor [a hetek linnepén] j6 ebéd volt. Letliltem enni.
Elém tették az ételt, kiilonféle fogasokat hoztak. Azt mondtam Tobidsnak, a
fiamnak: »Eredj, gyermekem, aztan ha nélkiil6zdre akadsz a testvérek
korében, akiket ide hurcoltak Ninivébe, hozd ide, s ha derék ember, neki is
jut az ételbdl. Megvarlak, fiam, amig visszatérsz«” (2,1-2). Milyen fontos
lenne, hogy a szegények vilagnapjan magunkéva tegyiik Tobitnak ezt a
torédését! Ha meghivnank az embereket, hogy miutan osztoztunk az
eucharisztikus lakomaban, a vasarnapi ebédet is egyiitt koltsiik el. Az
eucharisztia iinneplése valoban a kozosség kritériumava valna. Ha az Ur
oltara koril 6sszegytilve tudatositjuk, hogy mindannyian testvérek vagyunk,
mennyivel inkabb lathatova valna ez a testvériség, ha megosztanank az
tinnepi ételt azokkal, akiknek a legsziikségesebb is hianyzik!

Tobids megtette, amit az apja kért, de azzal a hirrel tért vissza, hogy egy
szegény embert megoltek, €és a tér kozepén hagytdk. Az dreg Tobit habozas
nélkil felallt az asztaltol, és elment eltemetni a férfit. Amikor faradtan
hazaért, elaludt az udvaron; madaririilék hullott a szemébe és megvakult
(vo. Tob 2,1-10). A sors irdnidja: jot€konykodsz és szerencsétlenség sujt le
rad! Gondolkodhatunk igy is, de a hit megtanit mélyebbre latni. Tobit
vaksdga er6forrasava valt, s 6 még inkabb felismerte a szegénység sokféle
formajat kornyezetében. Az Ur pedig a maga idejében visszaadta az idds
apa latasat, és megajandékozta annak 6romével, hogy Gjra lathatta fiat,
Tobidst. Amikor eljott ez a nap, Tobit a fia ,,nyakéaba borult. Sirva mondta:
»Latlak, fiam, szemem fénye!« Majd igy folytatta: »Aldott legyen az Isten.
Aldott legyen hatalmas neve. Aldott legyen minden angyala. Aldott legyen
a neve mindorokké«” (Tob 11,13-14).

3. Feltehetjiik magunknak a kérdést: honnan meriti Tobit azt a batorsagot és
belsd erdt, amely képessé teszi arra, hogy egy pogany nép orszagaban Istent
szolgalja, és annyira szeresse felebaratait, hogy sajat €életét is kockaztassa



értiik? Egy rendkiviili példa all el6ttiink: Tobit hiiséges hitves €s
gondoskodod apa; messze viszik hazajatol és igazsagtalanul szenved,;
ildoztetés éri a kiraly és sajat felebaratai részérdl... Hiaba olyan joszivi,
probat kell kiallnia. Ahogy a Szentiras szamos torténeten keresztiil tanitja
nekiink, Isten nem kiméli meg a probatételektdl azokat, akik jot
cselekszenek. Hogy lehet ez? Nem azért teszi, hogy megalazzon benniinket,
hanem hogy megerdsitse a belé vetett hitiinket.

Tobit a megprobaltatasok idején felfedezi sajat szegénységét, ez pedig
képessé teszi arra, hogy meglassa a szegényeket. Hliséges Isten
torvényéhez, megtartja a parancsokat, de nem elégszik meg ennyivel. Azért
tud ténylegesen torddni a szegényekkel, mert sajat borén tapasztalta meg a
szegénységet. Ezért a fidhoz, Tobiashoz intézett szavai jelentik az 6 igazi
orokségét: ,,Ne forditsd el arcodat a szegénytdl” (Téb 4,7). Amikor egy
szegény emberrel allunk szemben, nem szabad elforditanunk rola a
tekintetiinket, mert attol fosztanank meg magunkat, hogy meglassuk az Ur
Jézus arcat. A felszoélitas ugy szo6l, hogy ,,egyetlen szegénytdl” se
forduljunk el. Minden ember a felebaratunk, borszintdl, tdrsadalmi
helyzettdl, szarmazastol fiiggetleniil... Ha szegény vagyok, akkor fel tudom
ismerni, melyik testvéremnek van valoban sziiksége ram. Az a hivatasunk,
hogy taldlkozzunk minden szegény emberrel €s a szegénység minden
forméjaval, lerazva magunkrol a vélt jolétiinket védd kozombosséget €s
kifogédsokat.

4. Olyan torténelmi idészakban éliink, amely nem kedvez a
legszegényebbekkel valo torédésnek. Egyre harsanyabb a jolétre irdnyuld
felszolitas, mikozben a szegénységben €16k hangja elhal. Hajlamosak
vagyunk figyelmen kiviil hagyni mindent, ami nem illik bele az életrdl
alkotott elképzelésiinkbe, kiilondsen is igaz ez a fiatalabb generéacidkra,
akik a legkonnyebben sebzddnek meg a jelenleg zajlé kulturalis
valtozasoktol. Zardjelbe keriil, ami kellemetlen ¢és szenvedést okoz, mig a
testi erd és szépség felértékelddik, mintha az jelentené a legfontosabb
elérendd célt. A virtudlis valosag felvaltja a valodi életet és egyre konnyebb
osszekeverni a két vilagot. A szegények képekké valnak, melyek néhany
pillanatra meghatnak benniinket, de amikor az utcan, éloben talalkozunk
veliik, bosszankodunk miattuk, és elutasitjuk dket. A rohanas, mely
mindennapi életlink része, nem engedi, hogy megalljunk, segitsiink a
masiknak, torédjiink a masikkal. Az irgalmas szamaritanus példazata (vo.
Lk 10,25-37) nem egy multbeli mese, hanem tiikor mindannyiunk
jelenének. Delegélni a feladatot konny(, pénzt adni, hogy méasok
jotekonykodhassanak, nagylelkli gesztus; a keresztények hivatdsa azonban
személyes bevonodasra szol.



5. Adjunk halat az Urnak, hogy olyan sokan vannak olyan férfiak és nok,
akik a szegények ¢és a kirekesztettek szolgalatanak szentelik magukat és
osztoznak az életiikben: minden korosztalyt és tdrsadalmi helyzetet
képviseld emberek, akik befogadjak kirekesztetteket €s a szenveddket, €s
gondoskodnak réluk. Ok nem szuperhdsok, hanem ,,szomszédaink™, akikkel
nap mint nap taldlkozunk, és akik a szegények mellett csendben maguk is
szegénny¢ lesznek. Nemcsak adnak valamit, hanem meghallgatnak,
parbeszédet kezdeményeznek, probaljak megérteni a masik helyzetét,
problémainak gyokerét, hogy megfeleld tanacsokat adhassanak. Figyelnek
az anyagi sziikségletekre, de a lelki sziikségletekre is, a teljes ember
felemelésére. Isten orszaga jelenvalova és lathatova valik ebben a nagylelki
¢s ingyenes szolgalatban; a mag ezeknek az embereknek az életében jo
talajba hullott és meghozta gyiimolesét (vo. Lk 8,4—15). A nagy szamu
onkéntesért érzett hala imadsagra indit, hogy tanusagtételiik gyiimolcs6zd
legyen.

6. A Pacem in terris enciklika hatvanadik évforduldjan siirgésen fel kell
1idézniink Szent XXIII. Janos papa szavait, aki azt irta, hogy ,,az embernek
joga van az ¢élethez, joga van a testi épséghez, joga van mindazokhoz az
eszk0zokhoz, amelyek sziikségesek a tisztességes megélhetéshez: ilyenek
elsdsorban a tadplalék, a ruhizat, a lakas, a pihenés, a gyogykezelés, végiil
az allamtol nyajtando sziikséges szolgdltatasok, amelyekkel az egyénekrdl
gondoskodik. Ebbdl kovetkezden ahhoz is joga van az embernek, hogy
gondoskodjanak rola, ha egészsége megrendiil, ha megrokkan, ha
megdzvegyll, ha megoregszik, ha kénytelen munka nélkiil €Ini, ha sajat
hib4jan kiviil nem tudja megszerezni a létfenntartashoz sziikséges
eszkozoket” (11).

Mennyi munka all még el6ttiink, hogy ezek a szavak a politikai élet és a
jogalkotas komoly és hatékony eréfeszitései révén valosdgga valjanak! A
kozj6 felismerésére és szolgalatara torekvd politika korlatai és néha
kudarcai ellenére ndvekednie kell a szegények iranti 6nkéntes
elkotelezettség értékében hivd sok polgar szolidaritdsanak és a
szubszidiaritasnak. Természetesen fontos javaslatokat tenni és nyomast
gyakorolni annak érdekében, hogy a kozintézmények jol végezzék
feladatukat, de nincs értelme passzivnak maradni és mindent ,,feliilrol”
varni: a szegénységben ¢ldket is be kell vonni a valtozas és a
felelésségvallalas folyamataba, s ebben allandoan tamogatni kell ket.

7. Sajnos ismét meg kell allapitanunk, hogy a szegénységnek a mar leirtak
mellett 0 formai is feltlinnek. Kiilondsen a haboris dvezetek lakossagara
gondolok, koziiliikk elsésorban a gyermekekre, akiket megfosztanak a
gondtalan jelentdl és a mélto jovOtdl. Senki se szokjon hozza ehhez a



helyzethez! Probaljunk meg tehat tovabbra is mindent megtenni annak
érdekében, hogy a béke — mint a feltdmadt Ur ajandéka €s az igazsagossag
¢s a parbeszéd iranti elkotelezettség gyiimolcse — megerdsodjon.

Szova kell tennem a spekulaciokat, amelyek — tobb 4gazatban — dramai
aremelkedéshez vezetnek, sok csalddot még inkdbb nincstelenné téve. A
fizetés gyorsan elfogy, és az emberek olyan nélkiilozésbe kényszeriilnek,
amely aladssa emberi méltosagukat. Amikor egy csaladnak valasztania kell
a taplalkozashoz sziikséges élelmiszer és a gydgykezeléshez sziikséges
gyogyszerek beszerzése kozott, akkor fel kell emelniink szavunkat, és az
emberi méltésag nevében emlékeztetniink kell arra, hogy az embernek joga
van ehhez a két dologhoz.

Es hogyan is hagyhatnank sz6 nélkiil azt az etikai igazsagtalansagot, amely
a munka vildgat jellemzi? A munkavallalokkal szembeni embertelen
banasmadd, az elvégzett munka nem megfeleld dijazésa, a bizonytalansag, a
rengeteg aldozatot kdveteld munkahelyi balesetek, melyekért gyakran az a
mentalitds okolhatd, amely az azonnali profitot a biztonsag elé helyezi...
Szent II. Janos Pal szavai jutnak esziinkbe: ,,a munka értékének elsédleges
alapja maga az ember, aki alanya a munkanak [...]. Jollehet igaz, hogy az
ember a munkara sziiletett, és arra kapott meghivast, mégis »a munka
szolgélja az embert, és nem az ember a munkat«” (Laborem exercens
enciklika, 27).

8. Ez a lista, amely mar 6nmagéban is dramai, csak egy kis hadnyadat
tiikrozi a szegénység mindennapi életlink részét képezd helyzeteinek.
Semmiképpen sem mehetiink el sz6 nélkiil egy olyan baj mellett, amely
naprol napra nyilvanvalobb ¢s féleg a fiatalok vildgat érinti. Mennyi
frusztracio van jelen, sot, ongyilkossagok torténnek a fiatalok korében,
akiket becsap egy olyan kultura, amely ,,alkalmatlannak” és ,,kudarcot
vallottnak™ bélyegzi 6ket. Segitsiink nekik valaszolni ezekre a kéaros
impulzusokra, hogy mindenki megtaldlja az utat, amelyen erds és nagylelkl
személyiséggé valhat.

Amikor a szegényekrdl beszéliink, konnyen beleeshetiink abba a hibaba,
hogy csak iires frazisokat puffogtatunk. Alattomosan megkisérthet, hogy
megalljunk a statisztikdkndl és a szdmokndl. A szegények viszont emberek,
akiknek arcuk, torténetiik, sziviik és lelkiik van. Ok is testvéreink és
ndvéreink, érdemeikkel és hianyossagaikkal, mint mindenki mas, és fontos,
hogy mindegyikiikkel személyes kapcsolatba kertiljiink.



Tobias konyve megtanit benniinket arra, hogy konkrétnak kell lennie
mindennek, amit a szegényekkel ¢és a szegényekért teszlink. Ez a kérdés az
igazsagossaggal fiigg 6ssze, amely mindannyiunkat arra kdtelez, hogy
keresslik egymadst és taldlkozzunk egymassal, hogy eldsegitsiik annak a
harmonidnak a megvaldsuldsat, amely nélkiil egyetlen k6zdsség sem valik
igazan kozosséggé. A szegények iranti figyelem tehat nem meril ki a sietds
alamizsnalkodasban, hanem az igazi személyes kapcsolatok helyreéllitasat
kivanja meg, melyeket a szegénység aldasott. [ly mdédon a ,,szegényektdl
valo el nem fordulds” az irgalmassag és a szeretet jotéteményeinek
elnyeréséhez vezet, mely az egész keresztény életnek értelmet és értéket ad.

9. A szegényekre valo odafigyelésiinket mindig az evangéliumi
realizmusnak kell jellemeznie. Ha adunk, annak mindig a masik konkrét
szliikségleteire kell vdlaszolnia és nem sz6lhat arrél, hogy megszabadulunk
a felesleges dolgainktol. Itt is a megkiilonboztetés képességére van
sziikségilink a Szentlélek vezetésével, hogy testvéreink valodi sziikségleteit
lassuk €s ne a sajat torekvéseinket. Amire minden bizonnyal nagy
sziikségiik van, az az emberségiink és a szeretetre nyitott sziviink. Ne
feledjiik: ,,Hivatasunk, hogy felfedezziik benniik Krisztust, ligyeik kapcsan
a szolgalatukba allitsuk a hangunkat, de az is, hogy barataik legyiink,
meghallgassuk, megértsiik dket, és befogadjuk azt a titokzatos bdlcsességet,
amelyet Isten altaluk akar ko6zolni veliink” (Evangelii gaudium, 198). A hit
arra tanit benniinket, hogy minden szegény ember Isten gyermeke, akiben
Krisztus van jelen: ,,amit e legkisebb testvéreim koziil eggyel is tettetek,
velem tettétek” (Mt 25,40).

Idén iinnepeljiik a Gyermek Jézusrdl nevezett Szent Teréz sziiletésének
szazotvenedik évfordulojat. Az Egy 1¢€lek torténete cimii 6néletrajzaban egy
helyen ezt irja: ,,0, most értem, hogy a tokéletes szeretet masok hibainak
elviselésében all, abban, hogy egy cseppet sem csodalkozunk gyongéiken,
hogy épiiliink a legcsekélyebb erényen, melyet szemiink lattara
gyakorolnak, féleg pedig azt értettem meg, hogy a szeretet nem maradhat a
sziv mélyén elzarva: Gyertyat sem azért gyujtanak, mondta Jézus, hogy a
véka ald tegyék, hanem a gyertyatartora, hogy vilagitson mindenkinek, aki a
hazban van. Ugy gondolom, hogy ez a gyertya a szeretetet jelképezi,
melynek vilagitania, boldogitania kell, nemcsak azok szdmara, akik nekem
a legdragabbak, hanem mindenkinek, aki csak a hdzban van, kivétel nélkiil”
(,C” kézirat, 12r, in LISIEUX-I SZENT TEREZ: Onéletrajz, Sarutlan
Karmelita Novérek, Magyarszék, 2015, 287).

Ebben a hazban, mely a vilag, mindenkinek joga van megtapasztalni a
szeretet fényét, senkit sem szabad megfosztani téle. Ezen a vilagnapon
Szent Teréz faradhatatlan szeretete lelkesitse sziviinket, és segitsen



benniinket, hogy ,,ne forditsuk el arcunkat a szegényektdl”, és szemiinket
mindig Urunk, Jézus Krisztus emberi €s isteni arcara szegezziik.

Kelt Romaban, a Laterani Szent Janosnal, 2023. junius 13-4n, Paduai Szent
Antalnak, a szegények véddszentjének emléknapjan.

Ferenc



